
ひかわスポーツ夢クラブ（特定非営利活動法人斐川スポーツ協会） 

スポーツ活動指導者派遣事業実施要項  

施行日 2024年 4月 1日 

 

 

１．目 的 

地域や企業などにおける健康増進活動の取り組みを支援し、地域コミュニティーの活性化を促すと 

ともに、ひかわスポーツ夢クラブ(以下「クラブ」という。)クラブ会員の拡大を目的とする。 

 

２．派遣対象団体 

地域の事業所、社会教育団体、福祉施設、学校など(以下「申請者」という。) 

 

３．申込方法 

申請者は派遣日の 1か月前までに「指導者派遣依頼申請書」を記入の上、クラブへ提出する。 

 

４．申請から終了までの流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．開催に関する打合わせと準備項目 

 （１）打合せ 

実施内容確認のため、事前打合わせを行う。 

 （２）準備 

申請団体：会場確保、参加者の募集（周知）、開催当日の指導者または専門講師手配以外 

すべての項目 

  クラブ ：指導者または専門講師手配および派遣 

開催計画 

「指導者派遣依頼申請書」提出 

内容について打合せ 

指導者決定後、申請団体へ連絡 

事業開催 

終了後、派遣料振り込み 

クラブから FAX または郵送にて 

連絡いたします。 

申請者 クラブ 



６．活動中の傷害保険 

  参加者の活動中の傷害保険については、申請者が加入する。 

  指導中に発生したケガの補償について、クラブは対応しない。 

 

７．派遣するスポーツ指導者及び派遣人数 

（１）スポーツ指導者 

ひかわスポーツ夢クラブスタッフ及び、特定非営利活動法人斐川スポーツ協会認定の 

ひかわフィットネスリーダー 

（２）派遣人数 

指導内容や参加人数などを考慮して、申請団体と協議の上指導者及び派遣人数を決定する。 

（３）指導内容 

レクリエーション、高齢者運動指導、子どもの運動遊び、各種ニュースポーツ 

 ノルディックウォーク、シナプソロジー、笑いヨガ 

新体力テスト（使用器具の貸出を含む） 

 

８．派遣時間及び派遣料 

指導内容 単位 基準額 

ひかわフィットネスリーダーによる指導 １時間 ３，０００円 

有資格者による指導 

（健康運動実践指導者等） 
１時間 ５，０００円 

新体力テスト 

（使用器具の貸出及指導者５名以上） 
３時間 ３０，０００円 

 

 ・表のとおり基準額を定めるが、依頼内容によって申請者と協議する。 

 ・派遣料は交通費及び事務手数料を含む。 

 

９．派遣料の支払い 

 事業終了後、申請者はクラブの下記指定口座へ派遣料を振り込む。 

 振込手数料は申請者が負担する。 

 

   【振込先】 島根県農業協同組合 斐川中部支店 普通 

   【店舗番号】７７０８－５５５ 

   【口座番号】００２３７７８ 

【口座名義】ひかわスポーツ夢クラブ会長今岡輝夫様 

 

１０．申込・問合せ先 

 〒699-0624 

 島根県出雲市斐川町上直江 2469番地アクティーひかわ内 

 ひかわスポーツ夢クラブ（NPO法人斐川スポーツ協会） 

 TEL ／0853-72-7411（FAX兼） E-mail／ym-club@icv.ne.jp 

 


